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1. Общие положения 

 

1.1. Основная профессиональная образовательная программа (ОПОП) ординатуры, 

реализуемая вузом по специальности 31.08.54 «Общая врачебная практика (семейная 

медицина)» разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом высшего образования (ФГОС ВО) подготовки кадров 

высшей квалификации, утвержденном приказом Министерства образования и науки РФ от 

«25» августа 2014 г. №1097. 

 

1.2. Нормативные документы для разработки ОПОП ординатуры по специальности  

31.08.54 «Общая врачебная практика (семейная медицина)  

 

1. Конституция РФ (с учетом поправок, внесенных Законами РФ о поправках к 

Конституции РФ от 30.12.2008 № 7-ФКЗ). 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 07.06.2013 N 

120-ФЗ, от 02.07.2013 N 170-ФЗ, от 23.07.2013 N 203-ФЗ, от 25.11.2013 N 317-ФЗ, 

от 03.02.2014 N 11-ФЗ, от 03.02.2014 N 15-ФЗ, от 05.05.2014 N 84-ФЗ, от 27.05.2014 

N 135-ФЗ, от 04.06.2014 N 148-ФЗ, от 28.06.2014 N 182-ФЗ, от 21.07.2014 N 216-ФЗ, 

от 21.07.2014 N 256-ФЗ, от 21.07.2014 N 262- ФЗ, от 31.12.2014 N 489-ФЗ, от 

31.12.2014 N 500-ФЗ); 

3. Федеральный закон от 21.11.2011 г. № 323-03 «Об основах охраны граждан в 

Российской Федерации» (в ред. Федеральных законов от 21.11.2011 N 323-Ф3, от 

25.06.2012 N 89-ФЗ, от 25.06.2012 N 93-Ф3, от 02.07.2013 N 167-ФЗ, от 02.07.2013 

N 185-ФЗ, от 23.07.2013 N 205-ФЗ, от 27.09.2013 N 253-Ф3, от 25.11.2013 N 317-Ф3, 

от 28.12.2013 N 386-Ф3, от 21.07.2014 N 205-ФЗ, от 21.07.2014 N 243-Ф3, от 

21.07.2014 N 246-ФЗ, от 21.07.2014 N 256-ФЗ, от 22.10.2014 N 314-ФЗ, от 

01.12.2014 N 418-ФЗ, от 31.12.2014 N 532-ФЗ); 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 25 августа 

2014 г. №1097 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта высшего образования по специальности 31.08.54 Общая врачебная 

практика (семейная медицина)» (уровень подготовки кадров высшей 

квалификации); 

5. Приказ Минздравсоцразвития России от 23.07.2010 № 541н «Об утверждении 

единого квалификационного справочника должностей руководителей, 

специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики 

должностей работников в сфере здравоохранения»; 

6. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 23.04.2009 

№ 210н «Об номенклатуре специальностей специалистов с высшим и 

послевузовским медицинским образованием в сфере здравоохранения Российской 

Федерации»; 

7. Приказ Минздравсоцразвития России от 07.06.2009 № 415-н «Об утверждении 

Квалификационных требований к специалистам с высшим и послевузовским 

медицинским и фармацевтическим образованием в сфере здравоохранения»; 
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8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от10 января 

2014 г. №4 «Об установлении соответствия специальностей высшего образования - 

подготовки кадров высшей квалификации по программам ординатуры и 

программам ассистентуры-стажировки, перечень которых утвержден приказом 

Министерства образования и науки Российской федерации от 12 сентября 2013 г. 

№1061, специальностям специалистов с высшим и послевузовским медицинским и 

фармацевтическим образованием в сфере здравоохранения российской федерации, 

указанным в номенклатуре, утвержденной приказом Министерства 

здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 23 апреля 2009 

г. №210н, направлениям подготовки (специальностям) послевузовского 5 

профессионального образования для обучающихся в форме ассистентуры- 

стажировки, перечень которых утвержден приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 22 февраля 2012 г. №127»; 

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 ноября 

2013 г. № 1258 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам высшего 

образования - программам ординатуры»; 

10. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 3 сентября 2013 

г. № 620н «Об утверждении порядка организации и проведения практической 

подготовки обучающихся по профессиональным образовательным программам 

медицинского образования, фармацевтического образования» 

 

1.3. Общая характеристика основной профессиональной образовательной программы 

(ординатура) 31.08.54 «Общая врачебная практика (семейная медицина)  

 

1.3.1. Цель (миссия) ОПОП ординатуры  

Качественная подготовка врачей общей практики (семейных врачей) 

осуществляется в соответствии с ФГОС ВО и квалификационной характеристикой для 

формирования у выпускников компетенций, позволяющих оказывать пациентам 

квалифицированную помощь; формирование готовности и способности к 

профессиональному, личностному и культурному самосовершенствованию, стремлению к 

постоянному повышению своей квалификации, внедрению в практику здравоохранения 

инновационных технологий, а также воспитания у молодых специалистов личностных 

качеств интеллигента и гуманиста, позволяющих осуществлять социальное служение 

людям, обществу в целом. 

Задачи программы ординатуры по специальности «Общая врачебная практика 

(семейная медицина)»: формирование базовых, фундаментальных медицинских знаний, по 

специальности «Общая врачебная практика (семейная медицина)»; подготовка врача общей 

практики, обладающего клиническим мышлением, хорошо ориентирующегося в сложной 

патологии, имеющего углубленные знания смежных дисциплин; формирование умений в 

освоении новейших технологий и методик в сфере своих профессиональных интересов; 

формирование компетенций врача общей практики в областях:  

профилактическая деятельность: 

предупреждение возникновения заболеваний среди населения путем проведения 

профилактических и противоэпидемических мероприятий; проведение профилактических 

медицинских осмотров, диспансеризации, диспансерного наблюдения; проведение сбора и 

медико-статистического анализа информации о показателях здоровья населения различных 

возрастно-половых групп, характеризующих состояние их здоровья; 

диагностическая деятельность: 
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диагностика заболеваний и патологических состояний пациентов на основе владения 

пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и иными методами исследования; 

диагностика неотложных состояний; проведение медицинской экспертизы; 

лечебная деятельность: 

оказание специализированной медицинской помощи; участие в оказании скорой медицинской 

помощи при состояниях, требующих срочного медицинского вмешательства; оказание 

медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе участие в медицинской 

эвакуации; 

реабилитационная деятельность: 

проведение медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения; 

психолого-педагогическая деятельность: 

формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, направленной на сохранение 

и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих; 

организационно-управленческая деятельность: 

применение основных принципов организации оказания медицинской помощи в медицинских 

организациях и их структурных подразделениях; организация и управление деятельностью 

медицинских организаций, и (или) их структурных подразделений; организация проведения 

медицинской экспертизы; организация оценки качества оказания медицинской помощи 

пациентам; ведение учетно-отчетной документации в медицинской организации; создание в 

медицинских организациях и (или) их структурных подразделениях благоприятных условий для 

пребывания пациентов и трудовой деятельности медицинского персонала с учетом требований 

техники безопасности и охраны труда; соблюдение основных требований информационной 

безопасности. 

Содержание программы ординатуры по специальности «Общая врачебная практика 

(семейная медицина)»включает обязательную часть (базовую) и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений (вариативную). Это обеспечивает возможность 

реализации программ ординатуры, имеющих различную направленность (специализацию) 

образования в рамках данной специальности.  

Содержание программы ординатуры по специальности «Общая врачебная практика 

(семейная медицина)»состоит из следующих блоков: 

Блок 1 «Дисциплины (модули)», включает дисциплины (модули), относящиеся к базовой 

части программы, и дисциплины (модули), относящиеся к вариативной части.  

Блок 2 «Практики», включает практики, относящиеся к базовой части программы, и 

практики, относящиеся к ее вариативной части. 

Блок 3 «Итоговая (государственная итоговая) аттестация», который в полном объеме 

относится к базовой части программы. 

Выбор форм, методов и средств обучения, образовательных технологий и учебно-

методического обеспечения реализации программы осуществляется организацией самостоятельно 

исходя из необходимости достижения ординаторами планируемых результатов освоения 

указанной программы, а также с учетом индивидуальных возможностей ординаторов из числа 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

В качестве унифицированной единицы измерения трудоемкости учебной нагрузки 

обучающегося при указании объема ординатуры и ее составных частей используется зачетная 

единица. Зачетная единица для программ ординатуры эквивалента 36 академическим часам (при 

продолжительности академического часа 45 минут) или 27 астрономическим часам. 

Объем программы ординатуры, вне зависимости от применяемых образовательных 

технологий, в том числе при использовании сетевой формы реализации программы ординатуры, 

реализации обучения по индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренного обучения 

составляет 120 зачетных единиц. Объем программы ординатуры, реализуемый за один учебный 

год, не включая объем факультативных дисциплин (модулей) (далее – годовой объем программы), 

при очной форме обучения составляет 60 зачетных единиц. Объем программы ординатуры за один 

год при обучении по индивидуальному учебному плану по программе ординатуры по данной 

специальности не может составлять более 75 зачетных единиц. 

Объем аудиторных занятий в неделю при освоении программы ординатуры – 36 

академических часов. 

Срок получения образования по программе ординатуры данного направления подготовки, 
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включая каникулы, предоставляемые после прохождения итоговой (государственной итоговой) 

аттестации, независимо от применяемых образовательных технологий, составляет 2 года.  

Образовательный процесс по программе ординатуры разделяется на учебные семестры 

(осенний семестр, весенний семестр).  

В учебном году устанавливаются каникулы общей продолжительностью 9 недель. Срок 

получения высшего образования по программе ординатуры включает каникулы, предоставляемые 

по заявлению обучающегося после прохождения итоговой (государственной итоговой) 

аттестации. 

Перечень, трудоемкость и распределение по периодам обучения дисциплин (модулей), 

практик, промежуточной аттестации обучающихся и итоговой (государственной итоговой) 

аттестации, обучающихся определяется учебным планом программы ординатуры. 

 

 

1.3.2. Квалификация выпускника ординатуры 

После освоения основной образовательной программы и проведения итоговой 

государственной аттестации, ординатору выдается диплом об окончании ординатуры и 

присваивается квалификация врача общей практики (семейного врача). 

 

1.3.3. Срок освоения ОПОП  

Срок получения образования по программе ординатуры: 

в очной форме, включая каникулы, предоставляемые после прохождения государственной 

итоговой аттестации, вне зависимости от применяемых образовательных технологий, 

составляет 2 года. Объем программы ординатуры в очной форме обучения, реализуемый 

за один учебный год, составляет 60 з.е. 

 

1.3.4. Трудоемкость ОПОП  

Трудоемкость ОП послевузовского профессионального образования в ординатуре 

(общий объем подготовки) составляет 120 кредитных единиц. Одна кредитная единица 

соответствует 36 академическим часам продолжительностью 45 мин. Максимальный 

объем учебной нагрузки ординатора, включающий все виды аудиторной и внеаудиторной 

(самостоятельной) учебной работы, составляет 54 академических часа в неделю. 
Срок получения образования по индивидуальным учебным планам для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья может быть увеличен не более чем на шесть месяцев. 

 

 

1.4. Требования к поступающему в ординатуру 

Для поступления в ординатуру по специальности ««Общая врачебная практика 

(семейная медицина)» будущему специалисту необходимо иметь высшее медицинское 

образование по специальности «Лечебное дело» и квалификацию «врач». Необходимо 

предоставить диплом о высшем медицинском образовании установленного 

государственного образца. Врачу, имеющему стаж работы по специальности «Терапия» и 

поступающему в ординатуру, необходимо представить документы о предшествовавшем 

медицинском образовании, стаже работы по специальности и квалификации специалиста.  

 

2. Характеристика профессиональной деятельности выпускников, освоивших 

основную образовательную программу ординатуры по специальности 31.08.54 

«Общая врачебная практика (семейная медицина)  

 

2.1. Область профессиональной деятельности выпускников, освоивших программу 

ординатуры 

Область профессиональной деятельности выпускников, освоивших программу 

ординатуры, включает охрану здоровья граждан путем обеспечения оказания 
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высококвалифицированной медицинской помощи в соответствии с установленными 

требованиями и стандартами в сфере здравоохранения. 
Область профессиональной деятельности специалистов врачей общей практики включает 

совокупность технологий, средств, способов и методов человеческой деятельности, направленных 

на сохранение и улучшение здоровья населения путем обеспечения надлежащего качества и 

объема оказания медицинской помощи (лечебной, профилактической, консультативной, медико-

социальной) и диспансерного наблюдения. 

 

 

2.2. Объекты профессиональной деятельности выпускников, освоивших программу 

ординатуры 

- физические лица (пациенты) в возрасте от 0 до 15 лет, от 15 до 18 лет (далее - подростки) 

и в возрасте старше 18 лет (далее - взрослые); 

- население; 

- совокупность средств и технологий, направленных на создание условий для охраны 

здоровья граждан. 

  

2.3. Виды профессиональной деятельности выпускников, освоивших программу 

ординатуры 

- профилактическая; 

- диагностическая; 

- лечебная; 

- реабилитационная; 

- психолого-педагогическая; 

- организационно-управленческая. 

Программа ординатуры включает в себя все виды профессиональной деятельности, к 

которым готовится ординатор. 
После успешного окончания обучения выпускник, освоивший ОПОП ординатуры по 

специальности «Общая врачебная практика (семейная медицина)» получает удостоверение об 

окончании ординатуры и сертификат специалиста по специальности «Общая врачебная 

практика (семейная медицина)». 

 

2.4. Задачи профессиональной деятельности выпускников, освоивших программу 

ординатуры 

профилактическая деятельность: 

предупреждение возникновения заболеваний среди населения путем проведения 

профилактических и противоэпидемических мероприятий; 

проведение профилактических медицинских осмотров, диспансеризации, диспансерного 

наблюдения; 

проведение сбора и медико-статистического анализа информации о показателях здоровья 

населения различных возрастно-половых групп, характеризующих состояние их здоровья; 

диагностическая деятельность: 

диагностика заболеваний и патологических состояний пациентов на основе владения 

пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и иными методами 

исследования; 

диагностика неотложных состояний; 

диагностика беременности; 

проведение медицинской экспертизы; 

лечебная деятельность: 

оказание специализированной медицинской помощи; 

участие в оказании скорой медицинской помощи при состояниях, требующих срочного 

медицинского вмешательства; 
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оказание медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе участие в 

медицинской 

эвакуации; 

реабилитационная деятельность: 

проведение медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения; 

психолого-педагогическая деятельность: 

формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, направленной на 

сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих; 

организационно-управленческая деятельность: 

применение основных принципов организации оказания медицинской помощи в 

медицинских 

организациях и их структурных подразделениях; 

организация и управление деятельностью медицинских организаций и их структурных 

подразделений; 

организация проведения медицинской экспертизы; 

организация оценки качества оказания медицинской помощи пациентам; 

ведение учетно-отчетной документации в медицинской организации и ее структурных 

подразделениях; 

создание в медицинских организациях и их структурных подразделениях благоприятных 

условий для пребывания пациентов и трудовой деятельности медицинского персонала с 

учетом требований техники безопасности и охраны труда; 

соблюдение основных требований информационной безопасности. 

 

 

3. Требования к результатам освоения программы ординатуры по  

специальности 31.08.54 «Общая врачебная практика (семейная медицина)  

 

3.1. Универсальные компетенции выпускника, освоившего программу ординатуры 

В результате освоения программы ординатуры у выпускника должны быть 

сформированы универсальные и профессиональные компетенции. 

Выпускник, освоивший программу ординатуры, должен обладать следующими 

универсальными компетенциями: 

 

- Готовностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1); 

- Готовностью к управлению коллективом, толерантно воспринимать социальные, 

этнические, конфессиональные и культурные различия (УК-2); 

- Готовностью к участию в педагогической деятельности по программам среднего и 

высшего медицинского образования или среднего и высшего фармацевтического 

образования, а также по дополнительным профессиональным программам для лиц, 

имеющих среднее профессиональное или высшее образование в порядке, установленном 

федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке 

государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере 

здравоохранения (УК-3) 

 

3.2. Профессиональные компетенции выпускника, освоившего программу ординатуры 

Выпускник, освоивший программу ординатуры, должен обладать 

профессиональными 

компетенциями: 

 

Профилактическая деятельность: 
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- Готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 

укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, 

предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также 

направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его 

обитания (ПК-1); 

- Готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, диспансеризации и 

осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми и хроническими больными (ПК-

2); 

- Готовность к проведению противоэпидемических мероприятий, организации защиты 

населения в очагах особо опасных инфекций, при ухудшении радиационной обстановки, 

стихийных бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях (ПК-3); 

- Готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и медико-

статистического анализа информации о показателях здоровья взрослых и подростков (ПК-

4); 

Диагностическая деятельность: 

- Готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной 

статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-5); 

Лечебная деятельность: 

- Готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании медицинской 

помощи в рамках общей врачебной практики (семейной медицины) (ПК-6); 

- Готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе 

участию в медицинской эвакуации (ПК-7); 

Реабилитационная деятельность: 

- Готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в медицинской 

реабилитации и санаторно-курортном лечении (ПК-8); 

Психолого-педагогическая деятельность: 

- Готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих (ПК-

9); 

Организационно-управленческая деятельность: 

- Готовность к применению основных принципов организации и управления в сфере 

охраны здоровья граждан, в медицинских организациях и их структурных подразделениях 

(ПК-10); 

- Готовность к участию в оценке качества оказания медицинской помощи с 

использованием основных медико-статистических показателей (ПК-11); 

- Готовность к организации медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том 

числе медицинской эвакуации (ПК-12). 

 

3.3. Перечень знаний, умений и владений выпускника, освоившего программу ординатуры 

Врач-специалист по общей врачебной практике (семейной медицине) должен знать: 

•  закономерности  функционирования  здорового  организма  и  механизмы 

обеспечения здоровья с позиции теории функциональных систем; 

•  общие  закономерности  патогенеза  и  морфогенеза,  а  также  основные  аспекты 

учения о болезни; 

•  этиологию,  патогенез  и  патоморфологию,  ведущие  проявления  и  исходы 

наиболее  важных  деструктивных,  воспалительных,  иммунопатологических, 

опухолевых и других болезней; 

• возрастные особенности организма человека и его функциональных систем; 
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• теоретические основы лекарственных и нелекарственных методов профилактики и 

лечения распространенных заболеваний человека; 

•  основные  положения  законодательных  актов,  регламентирующих  реформы 

управления  и  финансирования  здравоохранения,  введение  медицинского 

страхования граждан и реформы организации первичной медицинской помощи по 

принципу врача общей практики (семейного врача); 

• квалификационные требования к врачу общей практики (семейному врачу), его 

права  и  обязанности,  принципы  организации  работы  в  лечебно  -

профилактических  учреждениях,  принципы  организации  обязательного  и 

добровольного медицинского страхования; 

• финансовое управление ОВП/СМ; 

•  перечень  документов  для  составления  трудового  договора  (контракта)  с 

государственными  и  негосударственными  медицинскими  учреждениями, 

муниципальными  органами  управления,  страховыми  медицинскими 

организациями,  заявки  для  получения  лицензии  на  осуществление  вида 

медицинской деятельности «общая врачебная практика (семейная медицина)”; 

•основы доказательной медицины и ее применения в повседневной деятельности 

ВОП/СВ; 

•принципы  организации  и  задачи  службы  медицины  катастроф  и  медицинской 

службы  гражданской  обороны,  медико  -  тактическую  характеристику  очагов 

поражения  при  катастрофах  различных  видов,  принципы  организации  лечебно  -

эвакуационного  обеспечения  пораженного  населения  в  чрезвычайных  ситуациях 

(этапность и требования к оказанию медицинской помощи на этапах медицинской 

эвакуации);  

• организацию и объем первой врачебной помощи на медицинском этапе общей 

врачебной  (семейной)  практики  пострадавшим,  поступающим  из  очага 

катастрофы, основные принципы и способы защиты населения при катастрофах. 

•  основы  медицинской  психологии,  определения  понятий  «психология», 

«медицинская  психология»,  “психология  больного  человека”,  “психология 

стареющего  человека”,  “психология  человека,  прекращающего профессиональную  

деятельность”,  “психология  одинокого  человека”, “психология  подростка”,  основы  

семейной  психологии,  типы  взаимоотношений членов  семьи,   насилие  в  семье,  

воспитание  ребенка  в  семье,  жизненный  цикл семьи  (фазы,  цели,  проблемы),  

психологию  влияния  родителей  на  жизнь  семьи детей,  основы  психогигиены,  

психодиагностики,  психопрофилактики  и психотерапии; 

•  определение  понятий  «этика»  и  «деонтология»,  элементы  медицинской 

деонтологии, морально - этические нормы поведения медицинского работника;  

•  определение  понятия  «ятрогенные  заболевания»,  риск  возникновения 

ятрогенных  заболеваний  у  лиц  различного  возраста  и  пола,  факторы, 

способствующие возникновению и развитию ятрогенных заболеваний;  

•  основы  медицинской  информатики  и  вычислительную  технику, 

автоматизированное рабочее место врача общей практики, Интернет-технологии в 

общей врачебной практике; 

•определение  понятия  «здоровье»,  закономерности  формирования  здорового 

образа жизни семьи; 
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• социально  -  гигиенические и медицинские аспекты профилактики наркоманий, 

токсикоманий,  злоупотребления  лекарственными  препаратами,  злоупотребления 

алкоголем, табакокурения; 

•  определения  понятий  “профилактика”,  “медицинская  профилактика”, 

«предболезнь», «болезнь»;  

• группы здоровья населения, виды профилактики, факторы риска возникновения 

распространенных заболеваний;  

• принципы консультирования пациентов; 

•  программы  физической  активности  детей,  подростков,  взрослых  и  пожилых 

людей; 

• основы рационального питания; 

• этиологию и патогенез распространенных заболеваний внутренних органов; 

•  особенности  проявления  клиники  и  течения  распространенных  заболеваний 

внутренних органов у взрослых, детей, подростков, лиц пожилого и старческого 

возраста; 

• показания к направлению на консультацию специалиста. 

 

Врач-специалист по общей врачебной практике (семейной медицине) должен уметь: 

•  управлять  процессом  первого  контакта  пациента  с  системой  здравоохранения, 

уметь определять и классифицировать проблемы пациента;  

•  оказывать  первичную  медицинскую  помощь  по  всему  спектру  заболеваний, 

независимо  от  тяжести  состояния,  возраста  и  пола  пациента,  других  его 

особенностей; 

• управлять оказанием эффективной и адекватной медицинской помощи с наиболее 

рациональным использованием ресурсов системы здравоохранения;  

• координировать медицинскую помощь с другими специалистами, работающими в  

первичном звене здравоохранения, а также – со специалистами стационаров; 

•  обеспечить  доступность  необходимых  медицинских  услуг,  предусмотренных 

системой здравоохранения; 

• защищать интересы пациента; 

• уделять особое внимание при работе предпочтениям пациента;  

•  консультировать  пациента,  устанавливая  эффективные  взаимоотношения,  не 

ущемляя его право на независимость и самостоятельность; 

• уметь расставлять приоритеты, сотрудничая с пациентом; 

•  обеспечить  длительное  и  непрерывное  наблюдение  на  основании  потребност ей 

каждого  пациента,  согласно  принципам  непрерывности  и  координированного 

оказания медицинской помощи. 

•  установить  связь  в  процессе  принятия  решений  с  распространенностью  и 

частотой новых случаев заболевания или состояния в данной группе населения; 

•  отбирать  и  оценивать  информацию,  полученную  в  ходе  сбора  анамнеза, 

клинического  и  лабораторно  -  инструментального  обследования  пациента;  

использовать ее при составлении плана лечения при участии пациента; 

•  действовать  с  учетом  следующих  принципов:  последовательный  характер 

исследований и назначений, рациональное распределение времени в соответствии с 



12 

 

задачами  обследования  и  лечения,  сохранение  терпения  в  случае  неуточненного 

диагноза; 

• принимать решения при неотложных состояниях; 

•  проводить  диагностику  на  начальных  недифференцированных  стадиях 

проявления болезни 

•  проводить  рационально  и  эффективно  диагностические  и  лечебные 

вмешательства.  

• работать с пациентами, предъявляющими большое количество жалоб и имеющих 

несколько заболеваний (острых и хронических); 

•  побуждать  пациента  к  здоровому  образу  жизни  и  проводить  профилактические 

мероприятия,  позволяющие  обеспечить  удовлетворительное  состояние  здоровья  и 

самочувствия пациента; 

• координировать мероприятия по оздоровлению, профилактике, лечению (включая 

паллиативное) заболеваний и реабилитации.  

 

Врач-специалист по общей врачебной практике (семейной медицине) должен владеть: 

 сбором  информации  о  больном  (сбор  анамнеза,  осмотр,  физикальные 

обследования,  оценка  результатов  лабораторных  и  инструментальных 

методов исследования); 

 владеть принципами и методами профилактики и лечения наиболее 

распространенных заболеваний, а также реабилитации пациентов; 

 мероприятиями  по  оказанию  медицинской  помощи  больным  при  

следующих неотложных  состояниях: 

-   шок  (анафилактический,  токсический, травматический,  геморрагический,  

кардиогенный  и  др.);   

- обморок;   

- коллапс;  

- кома  (гипогликемическая,  диабетическая,  мозговая,  печеночная,  почечная, 

неясной  этиологии);   

- острая  дыхательная  недостаточность;    

- отек  гортани, ложный  круп;     

- астматический  статус;   

- отек  Квинке;  открытый,    

- закрытый клапанный  пневмоторакс;   

- тромбоэмболия  легочной  артерии;   

- острая  сердечная недостаточность;   

- острое  нарушение  ритма  и  проводимости  сердца;  

- гипертензивный  криз; 

- стенокардия;   

- инфаркт  миокарда;   

- печеночная  колика;  

- почечная  колика;   

- кровотечения  -  наружные  (артериальное,  венозное), внутренние  

(желудочно-кишечное,  носовое,  маточное,  легочное);   

- острая задержка  мочи;   

- фимоз,  парафимоз;   

- острая  почечная  недостаточность;   

- острая печеночная  недостаточность;   

- острая  надпочечниковая  недостаточность;  
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- закрытая  черепно-мозговая  травма:  сотрясение,  ушиб,  сдавление  

головного мозга;   

- «острый  живот»;   

- острые  нарушения  мозгового  кровообращения;   

- отек легких;  

- отек  мозга;   

- судорожные  состояния,  эпилептический  статус;  

- алкогольный  делирий,  абстинентный  синдром;   

- психомоторное  возбуждение;  

- острый  приступ  глаукомы;   

- химические  и  термические  ожоги,  обморожения;  

- поражение  электрическим  током,  молнией,  тепловой  и  солнечный  удары;  

- отравления;  утопление,  удушение;   

- тиреотоксический  криз;   

- преэклампсия, эклампсия;   

- переломы  костей,  вывихи,  ушибы,  раны,  растяжения;   

- первичная реакция  при  острой  лучевой  болезни;   

- клиническая  смерть;   

- внезапная  смерть ребенка. 

 

4.   Компетенции выпускника ОПОП ординатуры, формируемые в результате 

освоения данной ОПОП ВО. Матрица компетенций (приложение 1).  

 

5. Документы, регламентирующие содержание и организацию образовательного 

процесса при реализации программы ординатуры по специальности 31.08.54 «Общая 

врачебная практика (семейная медицина)  

5.1. Учебный план и календарный учебный график (Приложение 2). 

5.2. Рабочие программы дисциплин.  

5.3 Аннотации рабочих программ представлены в Приложении 3. 

5.4. Рабочая программа симуляционного курса (Приложение 4). 

5.5. Рабочие программы производственных клинических практик (Приложение 5). 

 

 

 

 

 

 

 

6. Фактическое ресурсное обеспечение ОПОП ординатуры  по специальности  

31.08.54 «Общая врачебная практика (семейная медицина)  

 

6.1. Кадровое обеспечение учебного процесса. 

Доля штатных научно-педагогических работников составляет 86 процентов от общего 

количества научно-педагогических работников организации. 

Реализация программы ординатуры обеспечивается руководящими и 

научно-педагогическими работниками организации, а также лицами, привлекаемыми к 

реализации программы ординатуры на условиях гражданско-правового договора. 
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Доля научно-педагогических работников, имеющих образование, соответствующее 

профилю преподаваемой дисциплины (модуля), в общем числе научно-педагогических 

работников, реализующих программу ординатуры, составляет 100 процентов. 

Доля научно-педагогических работников, имеющих ученую степень и (или) ученое 

звание, в общем числе научно-педагогических работников, реализующих программу 

ординатуры, должна быть не менее 93 процентов. 

Доля работников из числа руководителей и работников организаций, деятельность 

которых связана с направленностью (спецификой) реализуемой программы ординатуры 

(имеющих стаж работы в данной профессиональной области не менее 3 лет), в общем 

числе работников, реализующих программу ординатуры, составляет16 процентов. 

 

6.2. Материально-техническое обеспечение процесса. 

Необходимый для реализации программы ординатуры перечень материально-

технического и учебно-методического обеспечения включает в себя специально 

оборудованные помещения для проведения учебных занятий, в том числе:  

− аудитории, оборудованные мультимедийными и иными средствами обучения, 

позволяющими использовать симуляционные технологии, с типовыми наборами 

профессиональных моделей и результатов лабораторных и инструментальных 

исследований в количестве, позволяющем обучающимся осваивать умения и 

навыки, предусмотренные профессиональной деятельностью, индивидуально;  

− аудитории, оборудованные фантомной и симуляционной техникой, имитирующей 

медицинские манипуляции и вмешательства, в количестве, позволяющем 

обучающимся осваивать умения и навыки, предусмотренные профессиональной 

деятельностью, индивидуально; 

− анатомический зал и (или) помещения, предусмотренные для работы с 

биологическими моделями; 

− помещения, предусмотренные для оказания медицинской помощи пациентам, в том 

числе связанные с медицинскими вмешательствами, оснащенные 

специализированным оборудованием и (или) медицинскими изделиями (тонометр, 

стетоскоп, фонендоскоп, термометр, медицинские весы, ростомер, 

противошоковый набор, набор и укладка для экстренных профилактических и 

лечебных мероприятий, электрокардиограф, облучатель бактерицидный, аппарат 

наркозно-дыхательный, аппарат искусственной вентиляции легких, инфузомат, 

отсасыватель послеоперационный, дефибриллятор с функцией синхронизации, 

хирургический, микрохирургический инструментарий, набор реанимационный, 

аппарат для диагностики функций внешнего дыхания, штатив для длительных 

инфузионных вливаний, спирограф, пульсоксиметр, анализатор уровня сахара 

крови портативный с тест-полосками, экспресс-анализатор уровня холестерина в 

крови портативный, экспресс-анализатор кардиомаркеров портативный, 

роторасширитель одноразовый, языкодержатель, динамометр ручной и 

плоскопружинный, спирометр, измеритель пиковой скорости выдоха 

(пикфлоуметр) со сменными мундштуками, таблицы для исследования 

цветоощущения, диагностический набор для офтальмоскопии и оториноскопии с 

ушными воронками разных размеров, негатоскоп, набор линз для подбора очков, 

аппарат для определения полей зрения (периметр), тонометр транспальпебральный 

для измерения внутриглазного давления, тест-система для экспресс-диагностики 

различных антигенов, угломер, лупа обыкновенная, лупа налобная бинокулярная, 

световод-карандаш (фонарик) для осмотра зева, алкотестер, зеркало влагалищное, 

стетоскоп акушерский, прибор для выслушивания сердцебиения плода, тазомер, 
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центрифуга лабораторная, секундомер, предметные стекла, покровные стекла, 

скарификатор одноразовый, лампа щелевая для осмотра глаза, камертон 

медицинский, гемоглобинометр, аппарат магнитотерапевтический 

малогабаритный для применения в амбулаторных и домашних условиях, 

устройство для теплового лечения придаточных пазух носа и гортани в 

амбулаторных и домашних условиях, аппарат для лечения интерференционными и 

диадинамическими токами, аппарат для УВЧ (ДМВ) - терапии, облучатель 

ультрафиолетовый, гелиотерапевтический, ингалятор ультразвуковой, небулайзер, 

отсасыватель ручной/ножной/электрический, жгут резиновый 

кровоостанавливающий, набор для коникотомии одноразовый, скальпель 

одноразовый стерильный, дефибриллятор-монитор автоматический портативный, 

установка для подачи кислорода портативная, щипцы гортанные для извлечения 

инородных тел) и расходным материалом в количестве, позволяющем 

обучающимся осваивать умения и навыки, предусмотренные профессиональной 

деятельностью, индивидуально, а также иное оборудование, необходимое для 

реализации программы ординатуры. 

В случае необходимости, обучающимся из числа лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (по заявлению обучающегося) могут предлагаться однт 

из следующих вариантов восприятия информации  с учетом их психофизических 

особенностей: 

- для лиц с нарушениями зрения: в форме электронного документа; в форме 

аудиофайла (перевод учебных материалов  в аудиоформат); индивидуальные 

задания и консультации; 

-для лиц с нарушением слуха: в печатной форме; в форме электронного 

документа; индивидуальные задания и консультации; 

- для  лиц с нарушениями опорно-двигательной системы: в печатной форме; в 

форме электронного документа; индивидуальные задания и консультации; в форме 

аудиофайла. 

 

7. Нормативно-методическое обеспечение системы оценки качества освоения 

обучающимися ОПОП ординатуры по специальности 31.08.54 «Общая врачебная 

практика (семейная медицина) 

 

7.1. Фонды оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации. 

Нормативно-методическое обеспечение системы оценки качества освоения 

обучающимися ОПОП ВО по специальности 31.08.54 «Общая врачебная практика 

(семейная медицина) включает в себя фонды оценочных средств для проведения 

текущего контроля и промежуточной аттестации (вопросы к зачету и 

дифференцированному зачету, тестовые задания, ситуационные задачи, примерную 

тематику рефератов и др.). 

По всем перечисленным видам промежуточной аттестации и текущего контроля 

успеваемости разработаны фонды оценочных средств (в составе рабочих программ 

дисциплин и практик). 

7.2. Программа государственной итоговой аттестации выпускников ординатуры 

(Приложение 6). 


